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FRIEDA-Newsletter November/Dezember 2013

Liebe Frauen,

in diesen Tagen erfahren wir aus der Presse, dass der Mindestlohn nun doch kommen soll- im Jahr 2015. Wir sind
gespannt, welche frauenpolitischen Forderungen die neue Koalitionsregierung wirklich umsetzt und welche in der
Schublade verschwinden.

»Nachgefragt“- beim Gesprach am 18. Oktober mit Senatorin Dilek Kolat und Susanne Kitschun (MdA) fragten die
Frauen nicht nur nach, sondern berichteten auch tberihre Lebenssituationen und stellten Forderungen. Die Themen
erstreckten sich vom Bedarf nach flexibler Kinderbetreuung, Gber Altersarmut wegen zu geringer Rente und
Arbeitslosigkeit bis hin zu geringen Lohnen. Schén war das Feedback an uns, sowohl von Besucherinnen als auch von
Seite der Politikerinnen, wie unabdingbar unsere Angebote bei FRIEDA sind.

Die Madchen und Mitarbeiterinnen von Phantalisa und andere Madchenzentren feierten in diesem Jahrden
Weltmadchentagin der Alten Feuerwache. Beim Speed Dating sprachen die Mdadchen mit Politikerinnen, zeigten
Schautafeln mitihren Wiinschen und Ansichten und feierten danach bei Karaoke und lecker Buffet. Schoén, dass dieser
Tag fester Bestandteil im Jahr wird.

Ein neues Projekt beginnt- ein altes Projekt endet bei FRIEDA. Am 17. Oktober war der letzte Kurs unserer Reihe
»Willkommen im World Wide Web“. Unser neues Projekt ,Spielend mitbestimmen- Kostproben von Demokratie mit
dem Theater der Unterdriickten” hat begonnen. Interessierte Frauen sind eingeladen mitzumachen, die ndachsten
Termine sind am 12.11 und 12.12 jeweils um 17.30 Uhr bei uns im Café.

Beeindruckend war die Lesung mit Elfriede Briining. Mit welcher Kraft sie liest und ihre Zuhdrerinnen in ihren Bann
schlagt.

Nun lesen Sie selbst, was die ndachsten zwei Monate bei uns so ansteht. Wir freuen uns auf jeden Fall auf Sie und
Euch,

die FRIEDA’s

PS: Wir haben vom 24. Dezember bis 06. Januar geschlossen. Und sind ab dem 07. Januar wieder wie gewohnt da.

Hohepunkte im November und Dezember

08. November, 19 Uhr
,»,Mut zum Entschluss” - Hilde Radusch (1903-1994)
Vortrag mit llona Scheidle, M.A. Historikerin und Dr. lIse Kokula

Hilde Radusch, Frauenrechtlerin - antifaschistische Widerstandskampferin und streitbare Politikerin fir die
Akzeptanzlesbischer Frauen, gehort zu den herausragenden Personlichkeiten derlesbisch-

schwulen Emanzipationsbewegungen des 20. Jh. Moderation: Dr. IIse Kokula, Zeitzeugin, Akteurin der HAW
Frauengruppe und der L 74.

22. November, 19 Uhr
,Lebenselixiere” Vernissage mit Maritta Ulitsch-Rehmer

Wasser, Feuer, Luft und Erde hatdie Malerin zum Thema ihrer ersten Einzelausstellung gemacht. Sie ladt dazu ein,
das Grau des Alltags hintersich zu lassen und sich ganz bewusst den Lebenselixieren unseres Planeten zuzuwenden
und ihre unglaubliche Vielfalt so wahrzunehmen, wie sie ist: bezaubernd, einzigartig und erhaltenswert. Offener
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Abend fir Frauen & Madnner.

28. November, 19 Uhr
,Djembeé“ - der Trommelworkshop mit Ellen Meyer

Ein vergniglicher Workshop zum Kennenlernen von afrikanischen Trommelrhythmen mit Gesang und
Rhythmusspielen. Der Workshop ist fiir Anfangerinnen und Fortgeschrittene geeignet.

17. Dezember, 19 Uhr
»,Marchentage” Lesung mit Edith Charlotte Kittel

...und wiederist kurz vor Weihnachten Marchentag im FRIEDA. Bei Glihwein, Geback und Kerzenschein werden die
Herzen weit fiir Geschichten aus aller Welt. Wirlassen uns ins Land der Fantasie entfiihren und geniefen gemeinsam
den Abend: Es war einmal vor langer Zeit...
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