
F
R

Ü
H

LI
N

G
S

P
LA

N
 

F
R

IE
D

A
-B

e
ra

tu
n

g
sz

e
n

tr
u

m
  f

ü
r 

F
ra

u
e

n
* 

u
n

d
 T

ra
n

s 
P

e
rs

o
n

e
n

  u
n

d
 A

n
ti

-S
ta

lk
in

g
-P

ro
je

k
t

BE
R

A
TU

N
G

15
 - 

18
:0

0
  P

sy
ch

os
oz

ia
le

 B
er

at
un

g 
-

So
zi

al
ar

be
it

er
in

 
14

 –
 1

8:
00

IT
-B

er
at

un
g 

be
i C

yb
er

st
al

ki
ng

 

10
- 1

9:
00

A
nt

i-S
ta

lk
in

g 
B

er
at

un
g

 
10

 - 
19

:0
0

Ps
yc

ho
so

zi
al

e 
B

er
at

un
g 

fü
r

Cy
be

rs
ta

lk
in

g
 

17
 - 

20
:0

0 
  

A
rb

ei
ts

lo
se

n-
be

ra
tu

ng

10
 - 

13
:0

0
  F

ra
u*

 u
nd

 A
rb

ei
t

B
er

at
un

g
 

10
 –

 1
4:

00
IT

-B
er

at
un

g 
be

i C
yb

er
st

al
ki

ng
 

12
 - 

16
:0

0
So

zi
al

be
ra

tu
ng

 
1x

M
on

at
R

ec
ht

sb
er

at
un

g 
fü

r 
A

nt
is

ta
lk

in
g 

 

09
 - 

15
:0

0
A

nt
i-S

ta
lk

in
g 

B
er

at
un

g
 

10
 - 

16
:0

0
Ps

yc
ho

so
zi

al
e 

B
er

at
un

g 
fü

r
Cy

be
rs

ta
lk

in
g

 
12

 –
 1

5:
00

Ps
yc

ho
so

zi
al

e 
B

er
at

un
g 

-
So

zi
al

ar
be

it
er

in
 

16
 - 

20
:3

0
  1

4t
äg

ig
  R

ec
ht

sb
er

at
un

g

10
 - 

16
:0

0
  S

oz
ia

lb
er

at
un

g 
 

    

SA
M

ST
A

G

TR
EF

FP
U

N
K

TE

11
 - 

18
:0

0
 M

ee
ti

ng
s 

fo
r 

“t
hi

rd
 c

ou
nt

ry
na

ti
on

al
s”

 w
om

en
* 

fr
om

 U
kr

ai
ne

 

10
:3

0 
- 1

2:
30

M
üt

te
rt

re
ff

 
16

 - 
18

:0
0

Ca
fe

 T
ra

ns
IN

G
ru

pp
en

tr
ef

f
 

 1
5 

- 1
7:

00
  K

af
fe

ek
la

ts
ch

 fü
r

R
en

tn
er

in
ne

n*
 

18
 - 

20
:0

0 
O

ff
en

e 
Se

lb
st

hi
lf

eg
ru

pp
e 

be
i

St
al

ki
ng

 

11
 - 

18
:0

0
 M

ee
ti

ng
s 

fo
r 

“t
hi

rd
 c

ou
nt

ry
na

ti
on

al
s”

 w
om

en
* 

fr
om

U
kr

ai
ne

 

10
:3

0 
- 1

3:
00

"w
is

h"
 F

ra
ue

n*
gr

up
pe

 
13

 - 
18

:0
0

In
te

rn
at

io
na

le
s 

Fr
au

en
-

K
ol

le
kt

iv
 

14
 - 

16
:0

0
Fe

m
in

is
t4

Ji
na

 G
ru

pp
e

 
1x

M
on

at
 

 E
m

po
w

er
nm

en
-

tw
or

ks
ho

p 
vo

n 
IW

S

A
N

G
EB

O
TE

18
 - 

20
:0

0
Ch

or  
19

:3
0 

- 2
1:

00
B

au
ch

ta
nz

17
 –

 1
9:

00
 H

äk
el

gr
up

pe
 

18
 –

 2
0:

00
  Y

og
a

10
 - 

11
:3

0
 Q

i G
on

g
 

18
 –

 2
0:

00
  Y

og
a 

  

10
 –

 1
1:

30
 F

la
m

en
co

 
11

 –
 1

4:
00

O
ff

en
e 

So
li-

K
üc

he
 

16
 –

 1
8:

00
A

be
nd

an
ge

bo
t

Fi
lm

 C
lu

b
 

18
 –

 2
0:

00
A

be
nd

an
ge

bo
t

Le
se

-C
lu

b
 

18
 –

 1
9:

00
 Y

og
a 

fü
r 

di
e 

Se
el

e
on

lin
e

 
18

 –
 2

0:
00

  P
ila

te
s

14
 - 

16
:0

0
Ta

nz
 S

es
si

on
 fü

r 
B

IP
oC

 
18

 - 
21

:0
0

FL
IN

TA
 T

an
zs

es
si

on

 

       
   

M
O

N
TA

G
   

12
- 1

8:
00

 
D

IE
N

ST
A

G
10

-2
0:

00
M

IT
TW

O
CH

10
-1

8:
00

  
D

O
N

N
ER

ST
A

G
10

-2
0:

00
  

 F
R

EI
TA

G
  1

0-
16

:0
0 

 

O
FF

EN
ER

  S
O

ZI
A

LE
R

BE
R

EI
CH

12
-1

8:
00

  O
ff

en
er

 T
re

ff
 u

nd
 

V
er

w
ei

sb
er

at
un

g 
 

10
-2

0:
00

  O
ff

en
er

 T
re

ff
 u

nd
 

V
er

w
ei

sb
er

at
un

g 

10
-1

8:
00

  O
ff

en
er

 T
re

ff
 u

nd
V

er
w

ei
sb

er
at

un
g

10
-2

0:
00

  O
ff

en
er

 T
re

ff
 u

nd
V

er
w

ei
sb

er
at

un
g 

 

10
-1

6:
00

  O
ff

en
er

 T
re

ff
 u

nd
V

er
w

ei
sb

er
at

un
g


